
 
 
 
 
 
 
 

 

Settimana escursionistica  
dal 18 al 23 giugno 2023 
 
 
La tradizionale settimana escursionistica di giugno offre interessanti itinerari  
di media difficoltà sulle montagne alto atesine. 
 
 
Domenica, 18 giugno 2023: Serata di apertura con presentazione del programma 
 
 

Lunedì, 19 giugno 2023: Malga Rodengo 

Tempo di cammino: 4 ore - Distanza: 14 km 
Salita: 93m - Discesa: 980m 
 
 

Martedì, 20 giugno 2023: Alta Via in Val d’Ultimo 

Tempo di cammino: 4 ore - Distanza: 10 km 
Salita: 310m - Discesa: 700m 
 
 

Mercoledì, 21 giugno 2023: Dal Renon in Val Sarentino 
Tempo di cammino: 5 ore - Distanza: 16 km 
Salita: 430m - Discesa: 930m 
 
 

Giovedì, 22 giugno 2023: Sasso Lungo in Val Gardena 

Tempo di cammino: 4 ore - Distanza: 10 km 
Salita: 217m - Discesa: 1.200m 
 
 

Venerdì, 23 giugno 2023: Pfannspitze sulla Plose 

Tempo di cammino: 4 ore - Distanza: 10 km 
Salita: 290m - Discesa: 850m 
 

Serata di venerdì: Serata di chiusura con la presentazione delle foto più belle della settimana, 

le quali ricevete come regalo su una chiavetta 
 
 

La quota di partecipazione di 140,00€ a persona include la guida ed il servizio navetta. 
I costi per i propri pasti ed impianti di risalita sono da pagare extra. 


