
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Settimana escursionistica  
dal 30 aprile al 5 maggio 2023 
 
 
Questa settimana escursionistica è pensata per tutti gli escursionisti che vogliono, oltre a fare un  
po’ di movimento nella natura, fermarsi qua e là per ammirare il panorama meraviglioso delle Dolomiti.  
 
 

Domenica, 30 aprile 2023: Serata di apertura con presentazione del programma 
 
 

Lunedì, 1 maggio 2023: Sul Salto a San Genesio 
Tempo di cammino: 3 ore - Distanza: 7 km 
Salita: 300m - Discesa: 82m 
 
 

Martedì, 2 maggio 2023: Malga Rodengo 
Tempo di cammino: 3,5 ore - Distanza: 9,5 km 
Salita: 200m - Discesa: 300m 
 
 

Mercoledì, 3 maggio 2023: Da Lazfons nella Valle d’Isarco a Velturno  
Tempo di cammino: 2,5 ore - Distanza: 6 km 
Salita: 61m - Discesa: 380m 
 
 

Giovedì, 4 maggio 2023: Cascate di Stanghe a Vipiteno 
Tempo di cammino: 3 ore - Distanza: 5,7 km 
Salita: 281m - Discesa: 281m 
 
 

Venerdì, 5 maggio 2023: Intorno a Nova Ponente 
Tempo di cammino: 3 ore - Distanza: 6 km 
Salita: 250m - Discesa: 250m 
 
 

Serata di venerdì: Serata di chiusura con la presentazione delle foto più belle della settimana,  

le quali ricevete come regalo su una chiavetta 
 
 

 

La quota di partecipazione di 140,00€ a persona include l‘accompagnamento,  
il servizio navetta, le entrate e le degustazioni.  
I costi per i propri pasti non sono inclusi. 


